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Mesdames et messieurs, 

C'est avec un plaisir immense que je me joins à vous aujourd’hui, à titre de préfet de la 

MRC de L’Islet, pour le lancement officiel de la saison estivale des arrêts gourmands de 

Chaudière-Appalaches. 

« Vivez l'expérience des arrêts gourmands », tel est le nouveau slogan de la campagne, 

et il résume parfaitement ce que nous souhaitons offrir à nos visiteurs : une immersion 

dans la richesse et la diversité de notre terroir gastronomique. 

Au cœur de la région de Chaudière-Appalaches, où les paysages époustouflants se 

mêlent à une culture riche et diversifiée, les arrêts gourmands représentent une invitation 

à découvrir les trésors culinaires de notre terroir. De Saint-Antoine-de-Tilly à Lac-

Etchemin, des Appalaches en passant par Saint-Jean-Port-Joli, ces arrêts sont autant de 

portes ouvertes sur un univers de saveurs, d'arômes et de traditions. 

Les arrêts gourmands de Chaudière-Appalaches sont le fruit d'une collaboration étroite 

entre les producteurs locaux, les restaurateurs, les artisans et les acteurs du tourisme de 

notre région. Ensemble, nous avons travaillé pour créer une expérience unique, qui met 

en lumière la richesse de notre terroir et l'excellence de nos produits. 

Chaque arrêt vous invite à explorer un aspect différent de notre gastronomie régionale et 

vous y trouverez forcément votre bonheur dans l'une de nos 161 escales gourmandes.. 

Mais les arrêts gourmands ne sont pas seulement des lieux où l'on peut se restaurer, ce 

sont également des destinations à part entière, des étapes incontournables pour celles 

et ceux qui souhaitent découvrir un territoire à travers sa culture culinaire. Ils représentent 



également une excellente occasion et un prétexte idéal pour tous les habitants de la 

région de se rencontrer et d'échanger.  

En lançant cette nouvelle saison des arrêts gourmands de Chaudière-Appalaches, nous 

souhaitons offrir aux visiteurs une expérience authentique, immersive et mémorable. 

Nous voulons les inviter à découvrir la diversité et la qualité de nos produits locaux, à 

rencontrer les personnes uniques qui les produisent, et à s'imprégner de l'ambiance 

chaleureuse et conviviale de notre si belle région. 

Nous sommes convaincus que les arrêts gourmands de Chaudière-Appalaches 

contribueront à renforcer l'attrait de nos territoires pour les touristes et les visiteurs, et à 

promouvoir notre terroir auprès d'un public toujours plus large. Nous sommes impatients 

de vous accueillir dans nos établissements, de vous faire découvrir nos spécialités et de 

partager avec vous notre passion pour la gastronomie et le tourisme. 

En conclusion, je tiens à remercier tous ceux qui ont contribué à la réalisation de ce projet, 

ainsi que nos partenaires et nos collaborateurs qui nous ont accompagnés pas à pas. 

Ensemble, nous avons construit quelque chose de remarquable. Je suis convaincu que 

les arrêts gourmands de Chaudière-Appalaches seront une véritable réussite encore 

cette année! 

Je vous remercie de votre présence. Bon lancement à tous! 


